
Thementisch Armut und Gesundheit

 

Um die Auswirkungen von Armut auf die Gesundheit zu begegnen bedarf es flächendeckend 
kostenloser, gesundheitsbezogener Angebote, um die Gesundheitskompetenz der Bevölkerung und 
insbesondere auch die elterliche Erziehungskompetenz zu fördern. Neben diesen 
verhaltensbezogenen Maßnahmen müssen gesundheitsfördernde Verhältnisse u.a. durch das Setzen 
von Qualitätsstandards geschaffen werden. Wegweisend sind hierbei wissenschaftliche Erkenntnisse 
in der Praxis umzusetzen. Um eine Chancengleichheit und somit eine Unterbrechung der 
Armutsspirale zu erreichen müssen Politik, pädagogische Fachkräfte, Hebammen und Eltern eng 
zusammenarbeiten. Eine gesundheitliche Chancengleichheit könnte sich ferner positiv auf viele 
Bereiche wie Schulbildung, Kreativität und Suchtmittelkonsum auswirken. 


