
„Wir sind ..."

Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Ansprechpersonen

Sabine Radtke-Ehrhart 

Klaus Ehrhart

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist

• Niederschwelliges Beratungsangebot
• Familienorientierung
• Dezentralisierung (gute Erreichbarkeit)

Häufig heißt es bestimmte Zielqruppen sind schwer erreichbar. So ist es
uns schon mal gelungen:

• Ein Elterntraining für 10 Familien in besonderen Lebenslagen 
durchzuführen

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist: Modelliersand

Wegbegleiter, gemeinsames Gestalten, Entwickeln und Stabilisieren von 
vorhandenen Ressourcen

Interdisziplinäre
Frühförderstelle



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ..."

\s LANDRATSAMT
BREISGAU­
HOCHSCHWARZWALD

Dr. Frauke Zahradnik
Soziologin, Diplom Sozialpädagogin

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist........ff

kteasefo... J).
hotcUri.^. .. .AJ.W.S... <3ui£. . .spQSJ.hyC.. ■ ■

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 

uns schon mal gelungen: i i /I
' Ihre- He^on» . . A i.......D.

'fj,.....Jänrv.li&a. di*..... Jh'Lfekt..&, ^

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist........................ . ■
ft7eond$.c!n. GfösfaQtxfdkßh. .so... Vßfbjo.o. e n. ri. ..

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind

Kinderfördernetz P.R.I.S.M.A.

Integration, Interdisziplinäre Frühförderstelle, Schulbegleitung 
und Beratung
Klarastraße 18 ■ 79106 Freiburg
Telefon (0761)208538-0-Telefax (0761)208538-17
pi isma@caritas-freiburg.de ■ www.kinderfoerdernetz-prisma.de

Nadine Thierer
Fleilpädagogik

Caritasverband 
Freiburg-Stadt e.V.

Kinderförd er netz P. R.I.S.M.A.
Integration - Interdisziplinäre Frühförderstelle - Beratung 
Außenstelle Bad Krozingen 
Freiburger Straße 11 - 79189 Bad Krozingen 
Telefon (07633)8060289 • Mobil (01 51) 11 154595 
prisma-krozingeh@earitas-freiburg,de-www.caritas-freiburg.de * •

Rita Gorzel
Fleilpädagogik

Caritasverband 
Freiburg-Stadt e.V.

Kinderfördernetz P.R.I.S.M.A.
Hauptstraße 1 ■ 79822 Titisee-Neustadt 
Telefon (07651)9361635 ■ Telefax (07651)9361636 
Mobil (01 51) 12555896 
prisma-neustadt@caritas-freiburg.de 
www.kinderföerdemetz-prisma.de

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist:

• Einfühlungsvermögen in Familien in erschwerten Lebenslagen.
• Miteinander sprechen auf Augenhöhe, ohne Abwertung.
• Formulieren und regelmäßiges Evaluieren von gemeinsamen 

Zielen

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

• Angebote vor Ort im Lebensraum der Klienten/Kinder, bspw. in Kita

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist noch 
unbestimmt.

mailto:isma@caritas-freiburg.de
http://www.kinderfoerdernetz-prisma.de
http://www.caritas-freiburg.de
mailto:prisma-neustadt@caritas-freiburg.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ..." H/4^/t?R

aXöL JfcuJU: JAü. WTK 
^cU-s,<K CkÄ/wAu ^lvHcr<^W_ 0ksK_

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

IUaLjI'L, \/o^r

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist
... Ao. bj> 5 Q l^tLv Vtlvj7

......Ö................

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

KJ"*

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist
,--£>c

r

OfiJK

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wirsind ..."

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist \

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

'V.-.i'Xrss j :4-i -.vr%

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist . .....
...... .^T^v5lVK\..................

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist
an cpnchät^icher &£>undheifabean-ff- 
Priuerrhon riehtet steh an nä?c

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

• niedrigadKüe^i'ige, fcostenfiase Awfzkdc vor

* Ofienl-.li chkeih>&rb&i: (z.B. Sd)irntermbstff-/ fresse . )

Der Gegenstand, der für uns 

Prävention symbolisiert ist



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind Baby im Blick“

Fachberatung für Mütter und Väter mit 
Kindern im Alter von bis zu drei Jahren

•„Baby im Blick“

Fachberatung für Mütter und Väter 
mit Kindern im Alter von bis zu drei Jahren

Berliner Allee 3
79114 Freiburg irrt Breisgau

Telefon 0761 2187 2580 
Telefax 0761 2187 77 2580 
angela.hollstein@ikbh.de

wwvvbreisgau-hochschwarzwald.de

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist die Unterstützung 
von Schwangeren, Eltern und Kindern bis drei Jahren im Sinne einer 
primären und sekundären Prävention. Die Frühen Hilfen sind ein 
Unterstützungsangebot für alle Eltern im Landkreis............

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Durch das Projekt Kommunikation erleichtern, Kooperation stärken 
(KeKs) haben wir die Kooperation zwischen den Frühen Hilfen und den 
Geburtskliniken der Region verbessern können, so, dass wir eine 
Regelkommunikation geschaffen haben. So haben wir die Möglichkeit 
Eltern mit Unterstützungsbedarf mit deren Zustimmung direkt von der 
Geburtsklinik an die zuständige Fachstelle der Frühen Hilfen in

mailto:angela.hollstein@ikbh.de


Südbaden zu vermitteln, im Sinne „Keiner fällt durch das Netz“.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist eine Pflanze. 
Wir sehen die Frühen Hilfen als die Wurzeln, die ihr Wissen und ihre 
Kompetenzen nach oben in den Stamm ̂ schicken, der sich mit den 
Kooperationspartnern verzweigt. Die Pflanze benötigt Pflege, damit die 
Blüten, also die Familien zu reifen Früchten werden können, damit sie 
sich von der Pflanze lösen können. Die Pflanze ist immer mehr 
gewachsen und stabiler in ihrer Struktur geworden. Es benötigt Pflege 
und Dünger, um die Kooperation und Kompetenzen zu stärken.

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ..."

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Lisa Schneider-
Fachstelle für Kooperation im
Kinderschutz

Martin Geserich- 
Kreisjugendreferent

LANDRATSAMT
BREISGAU­
HOCHSCHWARZWALD

Lisa Schneider
Jugendamt

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist:
Damit Präventionsmaßnahmen wirksam sein können, braucht es ein ganzheitliches 
Präventionsverständnis. Daher muss Prävention an verschiedenen Bereichen ansetzen:
- Verhinderung sexualisierter Gewalt durch Täterjnnenprävention
- Stärkung potenzieller Betroffener (Aufklärung über Kinderrechte, Partizipation von Kindern, 

Entwicklung/Etablierung von Beschwerdeverfahren),
- Verminderung institutioneller Risikofaktoren (transparente Gestaltung institutioneller 

Regeln/Strukturen..)
- Abbau von Strukturen die Gewalt begünstigen
- Stärkung/Sensibilisierung des soz. Umfelds von Kindern und Jugendlichen (Infos/Fobi 

Mitarbeiterjnnen, Erarbeitung von Verfahrenswegen bei Übergriffen)

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:
Sensibilisierung zum Thema (konkret: Was sind Täterstrategien) um zu verstehen, warum 
ein Präventions- und Schutzkonzept wichtig und relevant ist.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist:



Profilbild für die Veranstaltung am 20= Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
L

„Wir sind ..." Yorck Reep
Einsatzleitung Sozialpädagogische Familienhilfe

<• _ , .-vAlois-Eckert;Straße 6 [ 79111 Freiburg

Tel. 0761 8965-445 | Fax 0761 8965-497 
Mobil 0176 18965445

yorck.reep@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

tiarrdkr-öis.
e. V.

Caritasverb’änä Tur'tfert
Breisgau-Hochschwarzwaid e V.

Bezirksstelle Frei bürg an 

•PckeVt-Sir. ■ 6'5 -?9M* fretbueg 
05 ■ 79120 Freiburg

Tel

o;.
Äiois-
Posllaoh 1001--

0761/8965-421 -Fax8965-4J9

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist

mailto:yorck.reep@caritas-bh.de
http://www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de


www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Ansprechpersone n (sofern nicht auf der Visitenkarte)

cäriVasverbäntf für' HW
Breisgau-Hochschwarzwald eAA

. Be z i r k s st ehe F r c, b u rg; L J
Fiwmimi

1 caritas

Äiöis-Eckert-Sff. 6‘; Ketßuity: l'osllach 100165 ■ 79120 Fretojl

1 Tel. 07 61 /8965-421 • Fax 8965

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist

i)

http://www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20= Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind

ffeiburQ

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Dr. Ulrike Hegar

Leitung Badische Sportjugend 
Freiburg

Wirthstr. 7, 79110 Freiburg

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist,

dass alle Kinder und Jugendlichen (bis 27 Jahre), die gleichen 
Möglichkeiten haben, gesund aufzuwachsen, sich ausreichend zu 
bewegen und am Vereinsleben teilzuhaben.

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Kinder und Jugendliche in die Vereine zu integrieren, die bisher keinen 
Kontakt hatten mit Sportvereinen.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist

Ein Leibchen vom Aktivtag, einer Veranstaltung, wo wir Kinder und 
Jugendlichen und Sportvereine zusammenbringen.

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ..."

Regionale Arbeitsgemeinschaft 
Zahngesundheit
Stadtkreis Freiburg und Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald
Geschäftsstelle: Landratsamt
Breisgau-Hochschwarzwald
Gesundheitsamt
E-Mail: Zahngesundheit@lkbh. de 
Fon: 0761 - 2187-3425 
Fax: 0761 - 2187-773425 
www.lagz-bw.de

Regionale AG Zahngesundheit • Sautierstr. 30 • 79104 Freiburg

Regionale Arbeitsgemeinschaft 
Zahngesundheit
Stadtkreis Freiburg und Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald

□
Landesarbeitsgemeinschaft für Zahngesundheit 
Baden-Württemberg e.V.

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist.................................

Prävention (lateinisch praevenire „zuvorkommen", „verhüten")

Maßnahmen zur Verhinderung von Zahnschäden und Erkrankungen der Mundhöhle

Erhaltung der Zahn- und Mundgesundheit

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

ln allen Förderschulen und GS mit erhöhtem Kariesrisikoprofil flächendeckende 
Reihenuntersuchungen in allen Klassen und 2mal jährliches Fluoridierungsangebot, 
zusätzlich „Prophylaxe-Unterricht“

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist...........................

ein gesunder Zahn
(bitte zum Marktplatz mitbringen)

http://www.lagz-bw.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind
LANDKREIS
BREISGAU
HOCHSCHWARZWALO

Claudia Brotzer
(dugendschutz, Medien, Gewalt)

Natalia Albrecht
(Kommunale Suchtbeauftragte)

Jugendamt
Fachgruppe Planung und Prävention 

Berliner Ällee 3, 791114 Frelfourg

Unser Verständnis von Prävention ist... VIELSCHICHTIG:
Von Verbesserung und Schaffung guter Lebensbedingungen 
(universelle Prävention) über passgenaue Prävention (themen- und 
zielgruppen-spezifisch) bis hin zu Strukturen und Hilfen.
-> Zudem: frühzeitig, gemeinsam, vorOrt.

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist 
es uns schon mal gelungen:

> Beteiligung > Kreativität: neue Wege gehen > Beziehung
> An Motivation und Aufenthaltsort der Zielgruppe orientiert

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist...



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind....“

Caritasverband für den Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald e. V.

Claudia Huck
Einsatzleitung Schulbegleitung / ( U. p

----------7---------------
Alois-Eckert-Stfaße 6 | 79111 Freiburg

■eoroJriouS-

Tel. 0761 8965-425 | Fax 0761 8965-497 
Mobil 0176 18965456

claudia.huck@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist.................................
S. güX.. V» .. .VW~

..... "V..

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

. .Q^e ..IU-do.Vu.Vv?>VW....

SckmW.......................................................................................................

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist...........................
taßWoal\V. =7=$>. £uVspC5uU UUUAgr....................................................

r\\\ e =$> davrcU dl e (bitte zum Marktplatz mitbringen)
cks au^dlsAre^ Sczlagva

mailto:claudia.huck@caritas-bh.de
http://www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ..."

starke
^UAiUewb\\cLx\nc. /

Laudr^sauAf-

^»fÖtAaU- tLdA<dAU0Q\3:i' v-

V;j

LANDRATSAMT 
BREISGAU - 
HOCHSCHWARZWALD

Kristin Klink
Jugendamt

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist j.Au^fo.'EU. (
(hy..Qteu/feiuiftßu..rn^cU... :Itu..Sbck^ikui

lbe/iuAf{w7b
iHaufg heißt es (^stimmte ^g^ppäfsifel'i'S^r erreichbar. So ist es 

uns schon mal gelungen:
..vX'^VKbvV......icd)..äckugf.

ea&dkmL.. .. be^kMeA.. xwd.. .;.|(ds.. .San

Qlü VVßjifl- UßJ&pC,

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist...........................
.. .0^^......Öaät.lV^JS... 3\Q\&

\J&Q^ (bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
„Wir sind...“

KOBRA
Kontakt- und Beratungsstelle 
für Drogenprobleme

zuständig als Jugend- und 
Drogenberatung für den ganzen Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald

07631 5017
www.drogenberatung-kobra.de

79379 Müllheim, Moltkestr. 1 
79206 Breisach Kupfertorstr. 33 
79104 Freiburg, Rheinstr. 34 
79288 Titisee-Neustadt, Adolph-Kolping-Str. 19

Interaktiver 
Vormittag für
Jugendliche

9. Klasse

Suchtprävention 
im Schulalltag

Kooperation
Schulsozialarbeit

KOBRA

■BTjB1
Workshop für 
Lehrpersonen

i

Elterninfoabend
z.B. gelingende Suchtprävention
Gespräche mit Interesse -

Jugendlichen oder Regeln -
gelingende Grenzen!

Klassenfahrten

Ausprobieren! Feiern-Spaß haben! 
Die Welt erfahren! Experimentieren! 
Rausch erleben! Erwachsenwerden - 
Wo hört der Spaß auf?

Die AOK ist Gesundheätspartner vömi 
„Damit niemand abstürzt!“.
Sie bezuschusst unser Programm im 
Schuljahr 19/20 an folgenden Schulen: 
Alemannen-Realschule Müllheim, 
Markgräfler Gymnasium Müllheim, 
Faust-Gymnasium Staufen, Martin- 
Schongauer-Gymnasium Breisach, 
Julius Leber Gemeinschaftsschule 
Breisach, Realschule Titisee-Neustadt

http://www.drogenberatung-kobra.de


FRÜHINTERVENTION

BEI ERST AUFFÄLLIGEN
DROGENKONSUME'NTEN
w ww.lwl-ks.de • www.lwl-fred.de

Seit 2017 bieten wir viermal im 
Jahr Kurse für Jugendliche aus 
dem Landkreis Breisgau- 
Hochschwarzwald an.

Ziel von FreD ist es, Jugendliche, 
die mit ihrem Konsum erstmalig 
auffällig geworden sind, durch 
eine frühzeitige Intervention vor 
dem Risiko einer Abhängigkeit zu 
schützen. Dabei setzt FreD 
darauf, bei den Jugendlichen 
eine kritische Selbstreflexion in 
Gang zu setzen.

KATHARINA BRÄUN
Diplom Sozialpädagogin (FH) 
Systemische Beraterin 
Stellenleiterin
katharina.braun@agj-freiburg.de

T räger;

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist:

Rauscherleben gehört zu unserer Gesellschaft - Wicht jeder Konsum ist 
Sucht - Das Erlernen von-Rausch- und Risikokompetenz ist wichtig!

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es uns 
schon mal gelungen:

1. Jugendliche/junge Erwachse'he über ein offenes
Gesprichsangebot über Konsumerfahrungen zu RefSektiön und 
zum Austausch anzuregen

2- Frühzeitiger Zugang zu erstauffälligen Drogenkonsumenfinnen 
über das Sanktionssystem und dann wieder 1.

Die Gegenstände, die für uns Prävention symbolisieren:

.AIU'>liiilbnlJt .Viril ivcni

&

http://www.lwl-fred.de
mailto:katharina.braun@agj-freiburg.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander"

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

»Wir sind
Psychologische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Freiburg-land
Weihbischof-Gnädinger-Haus 

Alois-Eckert-Straße 6, 79111 Freiburg 
Postfach 10 01 65, 79120 Freiburg

Telefon (07 61) / 89 65 - 461 ■ Telefax (07 61) / 89 65 - 499

Psychologische Beratungsstelle, Postfach 10 01 65, 79120 Freiburg

Klaus Luksch
Psychologische Beratungsstelle 
für Eltern Kinder und Jugendliche

Alois-Eckert-Str.6 | 79111 Freiburg 

Tel. 0761 8965-461 | Fax 0761 8965-435

klaus.luksch@caritas-bh.de
www.caritas-bh.de

J
Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist.

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist .............
...T... ffter.. Jfef; ff, frho. ^

fkBfr (uJ-^UJU^ zum Marktplatz mitbringen)

mailto:klaus.luksch@caritas-bh.de
http://www.caritas-bh.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind:

LIRA Breisgau-Hochschwarzwald 

Gesundheitsamt /

Gesundheitsschutz 

HIV- und Aids-Beratung

C
 LANDRATSAMT

BREiSOAU- 
H0CH5CHWARZV.AL0

ÄIDS-Beratung
Fachbereich Gesundheitsschutz

Sautierstraße 28 
79104 Freiburg im Breisgau 
Telefon 0761 2187 3223 
aids@lkbh.de

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Claudia Gisinger

Dipä. SozArb (FH), Gesundheitspäd.

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist:

o Abbau von Diskriminierung und Ausgrenzung von Menschen mit HIV 
o Sensibilisierung für die Bedeutung von HIV/ Sexuell Übertrage 

Infektionen (STI)
o Information und Aufklärung über Infektionswege und Schutz 
o Fördern ng'A/on Schutzmöglichkeiten und Schutzverhalten

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Durch eine vorurteilsfreie, vertrauliche, anonyme und kostenfreie Beratung 
und Testung.

*

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist:

Kondom und Rote-Schleife

mailto:aids@lkbh.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Johanna Quinten

Melina Loser

Tel.: 0761/2021590 
Email: info@fmgz-freiburg.de

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention sind.............................

. dos.. .> .Sifi Temirösii seines...............

...S.c.Vfetvtßt.ändni$...und..ein...Cjesettsthafteks.fecb0..A^flt?

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

3)utck ..m^e.. .Verneteimg.. .mit ..ayo<ter.m... AUteurm.......
... dir... SoHokn... Arbd.t...............................................

Die Gegenstände, die für uns Prävention symbolisieren sind...................

. .Ui) toT.is.j... Waase .>. T.vA...«. Be\v\. Ucifper.. gehört „m. !.*....
(bitte zum Marktplatz mitbringen)

mailto:info@fmgz-freiburg.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind die kommunalen 
Inklusionsvermittler im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald “

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Anke Glenz geh. Dalimann

Kommunale Behindertenbeauftragte 

anke.daISmann@lkbh.de

0761=2187 3040

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist keine Barrieren zu 
haben!

Wenn man bei allen Themen die eigentlich von der Thematik Betroffenen 
einbindet

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

© Offenheit!
• Keine Angst die „falschen Worte zu wählen“ !
• Barrierefreie Zugänge!

mailto:anke.daISmann@lkbh.de


„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020

„Wir sind ...

04>h - w um

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

.Qfrf-e.WTü'.. ] . “. .. K&PL. i ft *....
^av {. Hi Kmx Jo.! ^ d.......

‘ .5^. •
Ä^.ki.yckAÄ >.. ........

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist.................
.... .... UivLV... fllCLMv.. .

dy<\._, ,$£akv

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

du./, ck...

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist...........................
........................ .ua^ cL .. ...................................

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020

LANDRATSAMT
CREISGAU-

XHSCHWARZWALD

Diana Raab
Gesundheitspädagogin, M.A. 
Bildungsnetz Breisgau-Hochschwarzwald 
Fachbereich Schulen und Bildung

Berliner Allee 1
79114 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761 2187 1532 
Telefax 0761 2187 77 1532 
diana.raab@lkbh.de

www.breisgau-hochschwarzwald.de

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist:

Prävention bedeutet für Uns - passgenaue Maßnahmen!
Dabei geht es zum Einen darum, das Anliegen des (Hilfe)-Suchenden zu kennen, um 
die gesuchte Maßnahmen anzubieten. Zum Anderen geht es darum, bei Bedarf, 
weitere Themenbereiche zu beachten und andere Akteure zu vermitteln, um so die 
passgenaue Maßnahme anbieten zu können!

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Den persönlichen Kontakt vor Ort hersteilen!

Der Gegenstand, der für uns 
Prävention symbolisiert ist:

mailto:diana.raab@lkbh.de
http://www.breisgau-hochschwarzwald.de


„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020

„Wir sind...“

l^ebeCs) Üben.

Ansprechoersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

..Vto'ika. GtWma^............................

.. .Gaudia. (k\i\p*r...............................

Gcstodcv .sJcHsl^ci .£BU. Jlß ...

(iclclri .:de_.

[©I
V t>

LAN DRAIS AMT
BRE1SGAÜ-
HOCHSCHWARZWALO

Äi* jdbAfawK m\t. t .^äok

.iocuaWfcl. etaJoeiA. k£wim. rr. .UAöbhin^. • ■ VeM . der. s£fe* Uelton. Onänlwimxckr

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist. d&SS d\<L

\3fm. ...
• '

Q^LlcU-H ^1

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

. .(te.riäWW&f .*. tvwn. •. .(ktfdt. ßMtt, .ofltwe. k .VCfkouUche .Qr. 

. au.^V'frwß. * ,-kck. S^^spfc^ß-

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ...“

Zertifikatskurs für Führungskräfte 
„Gesunde Führung - gesundes 
Unternehmen“

! LANDRATSAMT
■ Ä " " 1 8REISGAU-
■ : •' hoghschwarzwald

Ansprechperson
Annette Herlt

E-Mail: annette.herlt@lkbh.de

Telefon: 0761 2187-5316

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist die 
Berücksichtigung der Verhaltens- und Verhältnisprävention in der 
Lebenswelt „Betrieb“. Wir haben das Ziel, mit Führungskräften praxis­
bezogen nachhaltige Prozesse für „gesunde Unternehmen“ 
insbesondere zum Themenfeld der psychischen Gesundheit anzuregen: 
von der Sensibilisierung, der Partizipation, der Qualifizierung zur 
konkreten Umsetzung und Implementierung im Unternehmen. 
Die individuelle und organisationale Resilienz soll gefördert werden. 
Dabei initiieren und unterstützen wir auch überbetriebliche Vernetzungs­
strukturen. Wir verbinden das uralte Wissen des Yoga mit aktuellen 
Forschungsergebnissen.

Häufig heißt es, bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen, vier Zertifikatskurse für Führungskräfte 
„Gesunde Führung - gesundes Unternehmen“ durchzuführen. Bis jetzt 
haben 63 Führungskräfte das Zertifikat erhalten. Viele dieser 
Führungskräfte nehmen darüber hinaus an Refresherangeboten oder 
aktuell am Kurs „Stark in Führung - Leadership Yoga“ teil.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist der Baum 
(Vrikshasana).

mailto:annette.herlt@lkbh.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind die Schuldner- und 
Insolvenzberatung im Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald“

LAND RATSAM! 
BREISGAU­
HOCHSCHWARZWALD

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Jürgen Buchhorn 0761 2187-2284 

Thomas Ettwein 0761 2187-2283 

Mail: schuldnerberatung@lkbh.de

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist die Stärkung der 
Finanzkompetenz benachteiligter Bevölkerungsgruppen und die 
Hilfestellung bei der „Umgehung von Schuldenfallen“.

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen, das „Unmögliche möglich zu machen“.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert, ist der 
Haushaltsplan.

(bitte zum Marktplatz mitbringen)

mailto:schuldnerberatung@lkbh.de


„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020

Wir sind das... Forum ernähren 
bewegen • bilden
BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

Ansprechperson:

Helene Heinze, Leiterin Forum ebb 

Helene.heinze@lkbh.de

0761 2187-5814

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist, ...

... dass nicht mit erhobenem Zeigefinger, sondern mit viel Freude am 
Tun erlebbar gemacht wird, welchen Einfluss eine ausgewogene 
Ernährung und regelmäßige Bewegung auf unser Wohlbefinden haben.

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen:

Mit Projekten wie „Fit im Alltag - Regional“ erreichen wir immer wieder 
besondere Zielgruppen. Zuletzt waren es Langzeitarbeitslose in 
Müllheim, mit denen jeweils zehn Einheiten Ernährung und Bewegung 
erfolgreich durchgeführt wurden.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist...

Eine Gabel: jeder kann sich aus unseren Präventionsangeboten das 
„herauspicken“, was zur aktuellen Lebenssituation am besten passt. 
Gleichzeitig können wir im Bereich Ernährung ganz real mit der Gabel 
täglich Einfluss auf unsere Gesundheit, aber auch auf unsere Umwelt 
nehmen, wenn wir zum Beispiel regionale und nachhaltig produzierte 
Lebensmittel bevorzugen.

mailto:Helene.heinze@lkbh.de


Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind ..."

Fachstelle Sucht Freiburg

des Baden-Württembergischen Lan­
desverbands für Prävention und Re­
habilitation gGmbH

Baden-Württembergischer 
Landesverband für Prävention 
und Rehabilitation gGmbH

Ansprechpersonen (sofern nicht auf der Visitenkarte)

Klau Limberger, Dipl. Sozialarbeiter (FH) 

Leitung der FS Sucht

Catharina Klein, Gesundheitsförderung B.Sc. 

Projekt „Sucht(prävention) im Alter“

Wesentlich für unser Verständnis von Prävention ist:

Konzeptionelle Grundlagen
Resilienz- und Schutzfaktoren fördern

Empowerment und Partizipation
Lebensweltbezogenheit

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es 
uns schon mal gelungen,

mit dem Projekt „gesund und un-abhängig älter werden“ pflegebedürf­
tige Menschen und deren Angehörigen sowie Pflege- und Betreuungs­
einrichtungen zum Thema Risiken von Suchtmitteln im Alter zu errei­
chen; durch: „Zeitungsrunden“, Nacht-Cafe (in Planung), Angehörigen- 
Abend, Medi-Check, Pflegekräfteschulungen und Handlungsleitfaden.

Der Gegenstand, der für uns Prävention symbolisiert ist:

Ein Gehstock:
„Unterstützung anbieten, Autonomie fördern - Hilfe zur Selbsthilfe“

(bitte zum Marktplatz mitbringen)



Profilbild für die Veranstaltung am 20. Januar 2020
„Miteinander statt nebeneinander“

Präventionskette im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

„Wir sind
/OU Jjüd (LloLl ßr

\rl/\

Ansprechpersonen (sofern nichff auf der Visitenkarte)

. Q)(h^i L . . . .

Häufig heißt es bestimmte Zielgruppen sind schwer erreichbar. So ist es

(bitte zum Marktplatz mitbringen)
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